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Requerimento n° 225/2025
Autor: Tharik G. Varotto

Ao
Presidente da Camara Municipal de Rio Novo
Sr. Sebastido Jos¢ Esperanca

O Vereador que abaixo subscreve, requer que apds tramitacao
regimental, seja enviada, ao Executivo Municipal, a solicitacdo abaixo:

Vem requerer a instalagdo de academia ao ar livre na pragca do bairro
Ceramica.

Justificativa:

As academias ao ar livre sdo de grande importancia permitindo as pessoas a
realizarem atividades fisicas durante todo o dia, de forma gratuita,
principalmente em locais de poucos recursos, acesso € menor
disponibilidade de tempo.

Além do local apresentar amplo e adequado espaco para a implantagao, a
importancia das atividades fisicas vai muito além da perda de peso, estando
relacionada diretamente com a prevenc¢ao de diversas doencas, entre elas, a
hipertensao e o diabetes. A pratica de atividade fisica ¢, sem duvida,
essencial para melhorarmos nossa saude mental e nossa qualidade de vida.

Sala das Sessoes “Messias Lopes” 25 de junho de 2025.

Vereador Proponente:

Tharik Gouvéa Varotto
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